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体育课突发事件处理流程

☞ 突发事件发生
↓
☞ 拨打120（情况危急时）
↓
☞ 通知校医院669388（情况危急时）
↓
☞ 现场组织进行必要的救治（如止血、包扎固定伤患处等）
↓
☞ 必要时先送校医院处理（或遵校医院医嘱）
↓
☞ 处理课堂（必要时立即结束教学，解散学生）
↓
☞ 通知体育教学中心领导 何江海13380062678
↓
☞ 联系学生的系辅导员，必要时协助送校外大医院
↓
[bookmark: _Toc399259388]☞ 事后提交突发事件详细材料
体育教学课程安全管理条例
为贯彻执行教育部《学校体育工作条例》、《学校卫生工作条例》及《学生伤害事故处理办法》的文件精神，规范中山大学南方学院体育课程教学，在努力确保体育课程安全的同时，保障学生、教师以及学校的合法权益。根据教育部《学生伤害事故处理办法》第五条中的“学校应当对在校学生进行必要的安全教育和自护自救教育；应当按照规定，建立健全安全制度，采取相应的管理措施，预防和消除教育教学环境中存在的安全隐患；当发生伤害事故时，应当及时采取措施救助受伤害学生。学校对学生进行安全教育、管理和保护，应当针对学生年龄、认知能力和法律行为能力的不同，采用相应的内容和预防措施”，以及第六条的“学生应当遵守学校的规章制度和纪律；在不同的受教育阶段，应当根据自身的年龄、认知能力和法律行为能力，避免和消除相应的危险。”之相关规定，参考中山大学体育系相关规定特制订本安全条例。
第一条  本条例所称体育课程包括我院本科生的体育必修课、学校运动队的训练与竞赛活动，及我院正式组织的体育赛事和群众体育活动。
第二条  学院应提供符合国家安全标准的体育教学及运动场地、设施及器材。学院总务后勤部门、物业管理公司的场馆管理人员应共同做好对我院运动场地、设施及器材的定期维护、保养与更换工作。
第三条  体育课程的任课及辅导或训练教师（下称“教师”）应按照体育锻炼与安全卫生相结合的原则，结合学生的身体素质、健康状况、体育基础和身体活动能力，合理安排及组织体育课程；应对我院参与体育课程的学生（下称“学生）进行安全教育，包括体育课程对身体素质与运动负荷的要求、运动方法、器材和设施的正确使用方法、安全注意事项和学生自护自救常识等；及时制止学生的危险行为。
第四条  教师课前应做好场地器材的准备工作，周密检查器材安置是否安全，场地是否平整等，防止发生伤害事故。教师发现场地器材安全隐患后应立即停止学生活动，报告中心领导或学院相关部门。
第五条  教师对教学中的教学内容、难度、步骤、运动强度、运动量的安排应符合大部分学生的实际情况，遵循循序渐进、区别对待的原则，在教学实施过程中密切观察，如发现学生的身体不适或发生不良反应应立即停止该学生的一切活动，并及时制止学生危及自身或他人的危险动作和打闹行为。
第六条  教师应组织学生认真做好准备活动、整理活动，若进行具有一定风险的教学内容时，必须加强保护帮助，上述教学活动应在教师统一组织指挥下进行。
第七条  教师应及时了解学生的身体状况，可按教学大纲、体育课程的基本要求，结合学生的身体状况，对学生的教学和活动内容做出调整（如安排学生见习、休息或建议学生就医）。另外，针对身体情况特殊（病、残疾等）学生，应建议其改选体育保健课程或停止参与非必修的体育课程，同时上报体育教学中心。
第八条  体育教学中心应负责制定、修订体育课的安全要求须知，并通过公告或网站等形式向学生公示。
第九条  学生选修体育课时，应认真了解所选课程的安全要求内容，结合自身身体状况，选择、参与体育课程。患有重大疾病或不适宜进行较剧烈身体活动的其它疾病的学生，应在选择体育课程前去校医院进行相关检查，由医生出具病情诊断及上体育课建议证明，学生持医生证明到体育教学中心办理上体育课事宜；有重大疾病的既往病史或不确定所患疾病是否影响其选择体育必修课程的学生，亦应在学校选课前至校医院进行身体检查，取得校医院对选择体育课程的建议。
第十条  学生如被医生证明或建议应当选择体育保健课程或避免剧烈运动或不适宜参加体育活动，应如实告知任课教师或体育教学中心该等情形，并向体育教学中心提交特殊处理申请，由体育教学中心统一以体育保健课安排，如其欲参与其它体育课程，应提前咨询医院医师建议并征求教师意见。如果学生感觉身体不适，但医学检查暂时不能明确诊断疾病，可提出上体育保健课程的申请。
第十一条  学生在参与体育课程中，如感觉身体不适、患病或健康状态欠佳，应及时主动报告教师，避免剧烈运动或勉强锻炼；如进行无教师在场的学生自主体育活动时，感觉身体不适或健康状态欠佳时，应停止运动或避免勉强锻炼。
第十二条  学生如故意隐瞒健康状况，或不顾医生或教师建议而执意选择参与体育课程的全部或若干部分项目测试或国家学生体质健康测试，应自行承担运动对其健康造成的消极影响和由此造成的一切后果；患有心脏病、高血压、哮喘、视网膜疾病、急症病期以及其它不适宜参与剧烈运动的疾病的学生，严禁参加体育竞赛并要谨慎参与体育课程。
第十三条  如学生自身患有隐性疾病，而由此在体育课程中对其健康所造成的消极影响和后果由学生本人自行承担。
第十四条  学生应对自身的健康与安全尽最大程度的注意义务和责任。参与体育课程时，应遵守如下规定：（1）穿着运动鞋、运动服参加体育活动；（2）听从教师安排与要求，严格遵守课堂纪律，严禁嬉戏打闹或进行具有危及自身或他人安全的危险性行为；（3）进行高强度运动前做好充分准备活动；（4）遵守运动场地及器材设施使用规则，严禁违规使用场地器材；（5）严禁携带或佩戴可能危及自身或他人安全的物品。
第十五条 对在体育课堂上已经发生学生运动创伤或突发安全事件,任课教师应及时通知医疗急救单位,立即在现场组织施救,组织安排好其他上课学生，并迅速上报体育教学中心和学院有关部门。
第十六条 教师和学生在进行游泳课教学时，应严格执行《中山大学南方学院游泳课教学安全条例》。
第十七条  任课教师宣布下课后，应及时解散学生，及时安排收好器材或归还器材室，不再组织任何形式的课外活动。凡学生私自使用器材或擅自组织课外体育活动所造成的一切后果由该学生自负。
第十八条   严禁学生上体育课衣服上别胸针、像章或其它证章，严禁学生佩带金属或玻璃装饰品及穿着不适合体育运动的服装和鞋。
第十九条  如体育课上，发生学生呕吐、晕倒、受伤等突发情况 ，应立即按照安全流程处理并上报。
[bookmark: _GoBack]第二十条 本规定自2016年4月27日起实施，其解释权和修改权归中山大学南方学院体育教学中心。
中山大学南方学院体育教学中心    二零一六年四月二十七日

国家学生体质健康测试（含课内）中长跑测试安全教育须知

任课教师或担任国家学生体质健康测试中长跑项目测试的教师应在测试前向学生宣读以下须知。
                 中山大学南方学院体育教学中心
二零一六年四月二十七日


中长跑测试安全教育须知
1、 凡学生如被医生证明或建议应当选择体育保健课程或避免剧烈运动或不适宜参加体育活动，应如实告知教师，不得参测。
2、 凡身体不适、患伤病或健康状态欠佳、饮食不正常者，应如实告知教师，不得参测。
3、 凡测试过程中，学生自感出现较为严重身体不适如头晕、心慌、胸闷、呼吸困难、腹痛、呕吐等情况，应立即停止测试，并及时报告教师。
4、 学生如发现他人在测试过程中发生如晕倒、呼吸困难、呕吐等紧急情况，应立即报告教师处理。
